


                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

                         
                                                

 

 

DIMANCHE 01 MAI 2022 
14h-19h 

 

Stade Bernard BECAVIN 
 

COGNAC 
 

MEETING REGIONAL 
 
Epreuves : 100m-400m-800m-3000m (M) 
                  perche- longueur- poids- javelot 
               Possibilité de restauration sur place. 

 

         Organisé par le COGNAC A. C. 
 

 

Meeting de triple saut primé en musique : 

samedi 30 avril 2022 
 

15h00 : Concours Triple-Saut planche à 5m (toutes catégories, mixte) 

16h00 : Concours Triple-Saut planche à 7m (toutes catégories, mixte) 

17h00 : Concours Triple-Saut planche à 9m (toutes catégories, mixte) 

18h00 : Concours Triple-Saut planches à 11m et 13m (toutes catégories, mixte) 

                                 4 essais pour tous les participants 

                   

Primes: 

Toutes catégories 

1er : 100 € 

2ème : 60€ 

3ème : 40€ 

+ au record : 50€ (conditions régulières) 

 

Renseignements : secretariat@cognacathle.fr 

Inscriptions : https://www.comitecharenteathletisme.com/ 

Records : 14.42m : Adrien ROQUET : Pessac AC, 27/04/19 

                                             12.20m : Camille JOUANNO : US Talence, 28/04/18 
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